
kaufl and.bg

БЕЗ ГЛУТЕН.
НАЙ-БОГАТИЯТ 

ИЗБОР
в Kaufl and

6.89

ТОП ЦЕНА

ТОП ЦЕНА

1.10

-20%
1.38

4.24

ТОП ЦЕНА

4.60

ТОП ЦЕНА

SCHÄR
Кексчета с 
шоколад
без глутен

175 г

LIMETSKA
Тунквана вафла
от лимец
без глутен
40 г

BETTR
Биогранола
различни видове

без глутен

300 г

SCHÄR
Брашно
без глутен

1 кг

ОТ ПОНЕДЕЛНИК 26.10.2026 ДО НЕДЕЛЯ 01.11.2026
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БЕЗ ГЛУТЕН.
НАЙ-БОГАТИЯТ 

ИЗБОР
В Kaufl and
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ВИЖДАЛ ЛИ СИ
ТОЗИ ЗНАК ВЪРХУ

ОПАКОВКИ?
Той показва, че продуктът не 

съдържа (или почти не съдържа) 

глутен. Храните с такъв знак не са 

задължително 100% безглутенови. 

Те могат да съдържат до 20 мг 

глутен /кг. Това е граничната 

стойност за ЕС. 
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ТОП ЦЕНА

✓ с елда
✓ богат и балансиран вкус

ПЪЛНА 
НАСЛАДА. 
БЕЗ ГЛУТЕН

2.392.39
2.99

-20%

SCHÄR
Бисквити
Digestive

150 г

ОТ ПОНЕДЕЛНИК 26.10.
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ТОП ЦЕНАТОП ЦЕНА

ТОП ЦЕНА

✓ без пшеница 
и палмова 
мазнина

✓ леки и 
хрупкави, с 
нежен крем

✓ без пшеница
✓ с фина 

шоколадова 
глазура

3.19

-20%
3.99

2.55

-20%
3.19

1.99

-20%
2.49

ТОП ЦЕНА

1.83

-20%
2.29

7.49

ТОП ЦЕНА

1.49

ТОП ЦЕНА

SCHÄR
Бисквити
Chocolates O‘s
без глутен

165 г

SCHÄR
Вафли
различни видове

без глутен

125 г

SCHÄR
Минивафли
Noccioli
3 x 21 г

SCHÄR
Шоколадов десерт
Maxi Break
38 г

SCHÄR
Сухи пасти 
Pausa
без глутен

350 г

SCHÄR
Мъфин
различни 

видове

без глутен

50-65 г

ОТ ПОНЕДЕЛНИК 26.10.
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АКО СПАЗВАШ БЕЗГЛУТЕНОВ РЕЖИМ, ИМАШ ГОЛЯМ ИЗБОР 

ОТ ХРАНИ, КОИТО В НЕОБРАБОТЕН ВИД СА БЕЗ ГЛУТЕН:

вода, чисти плодови и зеленчукови сокове, кафе, чай, плодове и зеленчуци, 

бобови растения, масло, мляко и млечни продукти, яйца, месо, риба, морски 

дарове, ориз, картофи, ядки и семена, чисти подправки и билки, соево мляко 

и тофу, чисти растителни масла, захар, мед

КОИ ХРАНИ СА 
БЕЗ ГЛУТЕН?
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БЕЗ ГЛУТЕН.
НАЙ-БОГАТИЯТ 

ИЗБОР
В Kaufl and
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ТОП ЦЕНА

СЪЩИЯТ 
ВКУС. БЕЗ 
ГЛУТЕН

✓ хрупкав картофен чипс
    без глутен и палмова
    мазнина
✓ със сол, паприка или
     BBQ вкус

3.193.19
3.99

-20%

SCHÄR
Картофен 
чипс
различни видове

без глутен
170 г

ОТ ПОНЕДЕЛНИК 26.10.
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ТОП ЦЕНА ТОП ЦЕНА

ТОП ЦЕНА

✓  безглутенови крекери с 
характерен сладко-солен вкус

✓ с фина поръска от морска сол

✓  без глутен и лактоза
✓ подходящи и за 
     вегетариански и веган режим     вегетариански и веган режим

1.99

-20%
2.49

3.59

-20%
4.49

2.81

-20%
3.55

ТОП ЦЕНА

1.26

-20%
1.59

4.99

ТОП ЦЕНА

SCHÄR
Пръчици
Salinis

без глутен

75 г

SCHÄR
Пълнозърнести 
крекери
без глутен

210 г

SCHÄR
Крекери
Salti

без глутен

175 г

BIOPOINT
Биосолети
без глутен

различни 

видове

45 г

SCHÄR
Гризини
без глутен

150 г

ОТ ПОНЕДЕЛНИК 26.10.
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БЕЗ ГЛУТЕН.
БЕЗ КОМПРОМИС 
ВЪВ ВКУСА

✓  фини и хрупкави
✓  отлична комбинация със 

сирена и сладка

4.19

ТОП ЦЕНАТОП ЦЕНА

SCHÄR
Сухари
175 г

ОТ ПОНЕДЕЛНИК 26.10.
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-топ 

✓ леки и въздушни
✓ отлична основа за десерти

2.99

ТОП ЦЕНА

3.59

-20%
4.49

3.69

ТОП ЦЕНА

4.39

ТОП ЦЕНА

5.99

ТОП ЦЕНА

2.79

ТОП ЦЕНА

5.49

ТОП ЦЕНА SCHÄR
Багета
с оризов квас

без глутен

175 г

SCHÄR
Чабата
различни 

видове

без глутен

200 г

SCHÄR
Минибагети
без глутен

150 г

SCHÄR
Земели 
Мулинета
без глутен

240 г

SCHÄR
Бишкоти 
Savoiardi
без глутен

200 г

SCHÄR
Хрупкав 
хляб
без глутен

150 г

SCHÄR
Козуначен 
хляб
Пейн Брьош

без глутен

370 г

✓ с апетитна коричка и мека вътрешност
✓ отлична основа за сандвичи

ОТ ПОНЕДЕЛНИК 26.10.
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БЕЗГЛУТЕНОВ 

ХЛЯБ. 

БЕЗКОМПРОМИСНО 

ВКУСЕН

✓ с квас и елда
✓ с мека среда и богат вкус

4.59

ТОП ЦЕНАТОП ЦЕНА

SCHÄR
Хляб Pane 
Casereccio
нарязан

без глутен

240 г

ОТ ПОНЕДЕЛНИК 26.10.
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✓ мек и фин, с плътен вкус

✓ удобно нарязан за  
     препичане на тостер

✓  с квас и богата 
комбинация от семена

✓ мека среда и плътен вкус

✓ удобно нарязан за   
     препичане на тостер

✓ мек и фин, с плътен вкус

комбинация от семена

✓ мека среда и плътен вкус

3.99

ТОП ЦЕНА

3.57

ТОП ЦЕНАОП--ТОП ЦЕНА0%ОП ЦЕНА0%0%ТОП ЦЕНА

3.57

ТОП ЦЕНА

3.47

ТОП ЦЕНА

3.47

ТОП ЦЕНА

4.49

ТОП ЦЕНА

3.99

ТОП ЦЕНА

3.79

ТОП ЦЕНА

SCHÄR
Хляб Mastro 
Panettiere
класик

без глутен

300 г

SCHNITZER
Биохляб
със семена

без глутен

250 г

SCHÄR
Селски хляб
със семена

без глутен

250 г

BEZGLUTEN
Хляб Noble
различни 

видове

без глутен

260 г

BEZGLUTEN
Хляб за 
тостер
различни 

видове

без глутен

300 г

SCHÄR
Хляб Витал
без глутен

350 г

SCHÄR
Многозърнест 
хляб
без глутен

300 г

BEZGLUTEN
Многозърнест 
хляб
без захар

без глутен

160 г

ОТ ПОНЕДЕЛНИК 26.10.
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Без глутен не означава автоматично 

по-здравословно — важно е какво има в продукта и как се 

вписва в храненето ни. Когато пазаруваме, нека гледаме не 

само лицето на опаковката, но и състава, хранителната 

стойност и фибрите. A най-хубавото е, 

че не избираме между вкус и разнообразие: 

с подходящите продукти приготвяме любимите си 

домашни рецепти и без глутен.

АНЕЛИЯ 

ГАНЧЕВА

Анелия Ганчева е хранителен терапевт и автор на платформата 

Healthylicious. Ани вярва, че балансът идва с приемането на себе си — когато 

цъфтиш отвътре, всичко около теб разцъфва също. Тя е дипломиран NTP към 

Nutritional Therapy Association, а в момента завършва и бакалавърска степен 

по Nutritional Therapy (BSc Hons) в Institute of Optimum Nutrition, UK.
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БИСКВИТИ 
С ТИКВА И 
ШОКОЛАД
НЕОБХОДИМИ ПРОДУКТИ

✓  250 г тиквено пюре - печена 

или сварена тиква, намачкана 

на пюре

✓  120 г Schär Mix C Pâtisserie

✓  50 г кокосова захар

✓  60 г кокосово масло, разтопено 

и леко охладено

✓  ½ ч.л. сода бикарбонат

✓  1 ч.л. ябълков оцет

✓  ½ ч.л. сол

✓  1 ч.л. микс подправки: канела, 

кардамон, индийско орехче, 

бахар и карамфил

✓  50 г шоколадови капки или 

начупен шоколад

НАЧИН НА ПРИГОТВЯНЕ

✓  Смеси пюрето, кокосовата захар 

и кокосовото масло

✓  Добави Schär Mix C Pâtisserie, 

солта и подправките

✓  Разбъркай содата с ябълковия 

оцет и ги добави към сместа

✓  Прибави шоколада. Остави тестото в 

хладилник за 20–30 минути, за да почине

✓  Оформи бисквити върху тава с хартия 

за печене, като ги сплескаш леко 

с влажни ръце

✓  Поръси с кокоса захар, 

канела или подправки

✓  Изпечи в предварително загрята фурна 

на 150°C или в air fryer за около 12 минути. 

Когато ти извадиш ще са леко меки, 

но след като изстинат стягат
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ДОМАШНИ 
ПЕЧИВА 
БЕЗ ГЛУТЕН. 
БЪРЗИ И ВКУСНИ 

✓  за хляб, десерти и 
печива

✓  от суровини без глутен, 
лактоза и пшеница

5.46

ТОП ЦЕНАТОП ЦЕНА

SCHÄR
Брашно
без глутен

500 г

ОТ ПОНЕДЕЛНИК 26.10.
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✓  бързо и лесно 
приготвяне 

✓ без тръстикова захар

✓  без добавена 
захар

✓  с бадемово, 
ленено и 
кокосово 
брашно за 
богат вкус

✓  без добавена ✓  без добавена 

✓  с бадемово, 

4.99

ТОП ЦЕНА

7.80

ТОП ЦЕНА

5.09

ТОП ЦЕНА

4.49

ТОП ЦЕНА

5.99

ТОП ЦЕНА

2.79

ТОП ЦЕНА

6.39

ТОП ЦЕНА

3.73

ТОП ЦЕНА

SCHÄR
Микс за 
брауни
без глутен

350 г

SCHÄR
Микс за хляб 
Рустико
без глутен

1 кг

BEZGLUTEN
Микс за 
кето- 
палачинки
без захар

без глутен

150 г

SCHÄR
Панировка
без глутен

300 г

SCHÄR
Микс за 
сладки и 
кексове
без глутен

1 кг

BEZGLUTEN
Mикс за 
палачинки 
и гофрети
без глутен

300 г

DRAGON 
SUPERFOODS
Биобрашно
от бадеми
200 г

BETTR
Микс за брауни 
или палачинки
без глутен

400 г

ОТ ПОНЕДЕЛНИК 26.10.
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ЛЮБИМАТА ПАСТА. 

БЕЗ ГЛУТЕН

✓ плътна текстура за отлично 
задържане на сосове

✓ подходящи за сваряване
 al dente

плътна текстура за отлично плътна текстура за отлично 

подходящи за сваряване

4.59

ТОП ЦЕНАТОП ЦЕНА

DE CECCO

Паста
различни видове

без глутен

400 г

ОТ ПОНЕДЕЛНИК 26.10.
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✓  класическа форма, задържаща 
добре различни сосове

✓  фина, с деликатна текстура
✓ с просо за балансиран вкус

✓  класическа форма, задържаща 

3.83

ТОП ЦЕНА

2.55

ТОП ЦЕНА

1.17

ТОП ЦЕНА

5.99

ТОП ЦЕНА

4.49

ТОП ЦЕНА

2.99

ТОП ЦЕНА

2.25

ТОП ЦЕНА

BARILLA
Пене ригате
без глутен

400 г

BARILLA
Спагети
без глутен

400 г

Паста
различни 

видове

без глутен

500 г

SCHÄR
Лазаня
без глутен

250 г

SCHÄR
Ньоки
без глутен

300 г

SCHÄR
Паста 
Capelli 
d‘Angelo
без глутен

250 г

SCHÄR
Паста
различни видове

без глутен

250 г

ОТ ПОНЕДЕЛНИК 26.10.
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Вече над 40 години марката от Южен 

Тирол доказва, че безглутеновото меню 

може да бъде вкусно и разнообразно. 

При нас ще откриеш изобилие 

от качествени продукти Schär: 

хляб и печива, паста, закуски, сладки 

и солени бисквити. Вече не е нужно 

дълго да търсиш безглутенови 

алтернативи - те са в твоя Kaufl and.

ПРЕМИУМ 
БЕЗГЛУТЕНОВИ 

ПРОДУКТИ SCHÄR 
В ТВОЯ KAUFLAND
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20



S21-BG-KW44-OC3-Online_Image4_R-1000-10

21



✓ хрупкав и фин царевичен корнфлейкс
✓ с добавени витамини

ХРУПКАВИ 
ЗЪРНЕНИ 
ЗАКУСКИ. 
БЕЗ ГЛУТЕН

2.55

ТОП ЦЕНАТОП ЦЕНА

SCHÄR
Корнфлейкс
без глутен

250 г

ОТ ПОНЕДЕЛНИК 26.10.
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✓ хрупкави пълнозърнести 
шоколадови топчета 
✓ за вкусна и засищаща закуска

✓ хрупкава закуска с фибри и витамини
✓ веган избор за бързо и вкусно 
сутрешно меню

2.09

ТОП ЦЕНА
БИО КЛАСА
Био овесени 
ядки
фини

без глутен

500 г

3.57

ТОП ЦЕНА

4.19

ТОП ЦЕНА

2.04

ТОП ЦЕНА

5.99

ТОП ЦЕНА

5.49

ТОП ЦЕНА

2.30

ТОП ЦЕНА

DR. KESKIN
Мюсли
различни 

видове

без глутен

350 г

NESTLE
Корнфлейкс
без глутен

500 г

DR. KESKIN
Овесени 
ядки
без глутен

350 г

SCHÄR
Зърнена 
закуска
без глутен

300 г

SCHÄR
Зърнена 
закуска
шоколадови 

топчета

без глутен

250 г

DR. KESKIN
Био овесени 
ядки
фини

без глутен

300 г

ОТ ПОНЕДЕЛНИК 26.10.
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Цените са в евро с ДДС и са валидни от 26.10.2026 г. до 01.11.2026 г. или до изчерпване на наличностите. Продажбите са в обичайни за едно домакинство 
количества.*Със звездичка са обозначени специални предложения до изчерпване на наличностите. Обичайните Kaufland Card Xtra отстъпки са 
изчислени спрямо стандартната текуща цена, на която продуктът се предлага в хипермаркета. Жълт етикет - по-ниска цена в сравнение с отделни 
други продукти от същата или близка продуктова категория в Kaufland. Kaufland не носи отговорност за печатни грешки, снимките са примерни, стоките 
се предлагат без декорация. Безплатен клиентски тел. 0800/12220, пон.-пет. 08:30-17:30.

✓ фин и нежен сладкиш

✓ със свеж цитрусов аромат

5.09

ТОП ЦЕНА

4.34

ТОП ЦЕНА

1.27

ТОП ЦЕНА

3.57

ТОП ЦЕНА

4.69

ТОП ЦЕНА

4.35

ТОП ЦЕНА

SCHÄR
Тортили
без глутен

160 г

SCHÄR
Плодово мюсли
без глутен

375 г

BIOVEGAN
Биомая
суха

7 г

BETT’R
Безглутенов 
микс
за бананов хляб

300 г

SCHÄR
Лимонов 
кекс
без глутен

250 г

SCHÄR
Блат за пица
без глутен

300 г

ОТ ПОНЕДЕЛНИК 26.10.2026  ДО НЕДЕЛЯ 01.11.2026
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